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日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

ぽっぽの

つどい 

２ 

そらまめ 

広場 

３ 

広場 

４ 

広場 

５ 

休館 

６ 

休館 

７ 

広場 

８びぶべさん 

０歳児の広場 

ＰＭ・広場休み 

９ 

お譲り会準備 

お休み 

10 11 

おゆずり会 

（要予約） 

12 

休館 

13 

休館 

14 お譲り会片

付け 

広場休み 

15 

０歳児の 

広場 

16 

語ろう会 

17アリスさん 

広場 

18 

広場 

19 

パパ広場 

20 

休館 

21 敬老の日 

休館 

22国民の休日 

休館 

23 秋分の日 

休館 

24 

広場 

25 

広場 

26 

休館 

27 

休館 

28 

広場 

29 プレママパパ 

０歳児の 

広場 

30 

お誕生会 

※今月のそらまめ広場は 

２日(水)となっています。 

１日(火)はぽっぽのつどいです。 

わくわく広場 
🌼月・木・金曜日 10 時～15 時 30 分  

🌼対象：就園前の乳幼児    ※親子が自由に遊びつどう広場です。 

０歳児の広場 

🌼第２～４火曜日 10 時～15 時 30 分 

（第 2 火曜日のみ 10 時 30 分～15 時 30 分） 

🌼対象：０か月～１歳３カ月の乳幼児 ※兄姉児の方は利用できません。 

そらまめ広場 🌼第１火曜日 10 時～15 時 30 分🌼対象：双子・三つ子ちゃん（多胎児） 

アリスさんのお話し会 🌼第３木曜日 11 時 45 分～  

びぶべさんのわらべ歌       
🌼第２火曜日 10 時～10 時 30 分（要申込） 

🌼対象：0 か月～1 歳 3 か月までの乳幼児  

パパ広場 🌼第 3 土曜日 ９時３０分～１２時 

プレママ・パパサロン 🌼第４火曜日 10 時～10 時 30 分🌼対象：妊娠期のママ・パパ（要申込） 

・発行 伊万里市子育て支援センターぽっぽ 

・〒848-0045 伊万里市松島町 391 番地１   

・℡・Fax ０９５５－２３－５１９７ 

 



  

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

❤お誕生会❤ 

 

✿日時  ９月１日(火) 10 時 30 分～1１時30 分 

✿講師  森 恵美さん【武雄市レクリエーション協会会長】 

✿場所  市民センター 健康推進室 （お子様と同伴です）  

✿対象  就園前の乳幼児とその保護者（要申し込み）☎２３-５１９７ 

 

 

 

 毎月、その月に生まれたお友達同士で 

  お祝いをします。 

❤語ろう会❤  

✿日時  ９月１６日（水） 10 時 30 分～11 時30 分 

✿場所  ぽっぽ （お子様と同伴です） 

✿対象  就園前の乳幼児とパパ   （要申し込み）☎２３-５１９７ 

 

テーマ『笑顔をつなぐわくわく遊びランド♡』 

今回は、祖父母世代の皆様とのふれあい交流です。 

テーマ 『 パパの語ろう会 』 

✿日時  ９月３０日(水) 10 時 30 分～1１時30 分 

✿場所  子育て支援センターぽっぽ   

✿対象  ９月生まれのお友達とその保護者（要申し込み）☎２３-５１９７ 

 

 

❤ぽっぽのつどい❤  

お知らせ 

●９月８日（火）午後、９月９日（水）、９月１０日（木）

のわくわく広場は、おゆずり会の準備のためにお休み

となります。 

●9 月 1４日（月）のわくわく広場は、おゆずり会の 

片づけのためにお休みとなります。 

ご理解、ご協力お願いいたします。 

 

❤おゆずり会❤  

✿日時  ９月１１日（金） 10 時～14 時  9/２（火）10 時より電話のみで受付開始 

✿場所  子育て支援センターぽっぽ 

✿対象  就学前の乳幼児とその保護者（要申し込み）☎２３-５１９７ 

※事前の予約制となっています。混雑・事故防止のため時間を区切って行います。 

（各グループ 10 名定員 20 分ずつの交代制） 



 

 

✿おはなし０１２ 

毎月第 3 木曜日 11：00～11：15              

  場所 のぼりがまのおへや 

✿土曜おはなし会 

毎週土曜日 14：30～15：00       

  場所 のぼりがまのおへや  伊万里市民図書館  ☎０９５５－２３－４６４６ 

 

 

 

                  『災害への備えは十分ですか？』 

   7 月、8 月に熊本と千葉で大きな災害が起きました。 

 又、佐賀県でも地震の揺れを感じることが、以前より多くなったように感じます。 

 今年の夏も猛暑続きで、地震や水害の復興作業では本当に大変な思いをされていると思い 

 ます。このたびの熊本地震、千葉豪雨の被害に際し、心よりお見舞い申し上げます。 

いつやってくるかわからない災害、もしもの時のご家庭での備えはいかがですか？ 

 ぽっぽ職員のご家族の方が、今回の熊本地震で被災されました。ご家族の話では、やはり 

一番困るのは「水」の確保だそうです。断水になると、すぐに生活が困難になってしまい 

ます。飲料水は確保できたとしても、体を拭く水や、トイレで流す水がないことが大変！ 

という声を報道等でも多く耳にしました。 

  ぽっぽで毎年行っている防災の講座でも学びましたが、住環境を整えたり、防災袋、非常

用トイレセット、飲料水や食品の備蓄など日頃から備えていくことが大切だと思います。 

  又、子育て世代の備えでは、お気に入りのおもちゃや絵本などが、災害の時の子どもの心

の安定を図る上で必要だと言われています。 

 いまり母の情報ポータルサイトで製作された「子育て世代が気になる！いざというときのた

めの防災しおり」を、20 部ほどぽっぽに置いています。イラストで分かりやすく防災に 

ついて書かれてあります。お役立てください。 

 

「節水」について  ☆水不足が深刻です！！   

 

今年の夏は少雨で、水不足は危機的な状況にあり、ダムの貯水率が低下している

との事です。日常生活での水の使い方を見直し、節水を心がけましょう！ 

 

 

☆伊万里図書館より、絵本を借りて 

2ヶ月に1回入れ替えをしています。

ぽっぽの市民図書館・絵本コーナー

に陳列しています。 



➡ 

 【さつまいものチヂミ】 

＜材料＞ 子ども 4 人分  ・さつまいも  160g（小 1 個）  ・にら  3 本 

  ・片栗粉  大さじ 1  ・塩  少々  ・サラダ油  大さじ２  

・A（しょうゆ  大さじ１  酢  大さじ１/２  ごま油  少々） 

＜作り方＞  

①さつまいもは皮ごとすりおろし、ボウルに入れる。変色が気になる時は酢を少々いれると

よい。にらは 1 ㎝幅に切る。 

②①のさつまいも、にら、片栗粉、塩を混ぜ合わせ、練ってひとまとめにする。水っぽいと

きは片栗粉を少し増やして調整する。 

③②の生地を３ｍｍほどの厚さに伸ばし、長方形に整える。 

④フライパンにサラダ油を入れ中火で３分ほどこんがりと焼き、裏返してさらに３分ほど焼

く。 

⑤食べやすい大きさに切って盛り付け、Ａをよく混ぜ合わせたつけだれを添える。 

 

「貸して～」が言えるまで １歳７か月以降ごろから、自我の芽生えと共に自己主張も 

                始まり、遊びの中で友達との主張がぶつかり合うことも 

増えてきますね。「このおもちゃで遊びたいんだね」「お友達が終わったら貸してもらおうね」

など、周りの大人がお互いの主張を尊重するような言葉かけをしながら見守ることで、相手の 

気持ちに気づいたり、自分の気持ちを伝える経験をしながら、人とのつながりを学んでいきま

す。ぽっぽでも、「かして～」の言葉が最近よく聞かれるようになり、待つ姿も見られるように

なりました(*^^)v。たくさんの成長が見られる今日この頃です！ 

 

 

 

  

親子で製作・ふれあい遊び・育児相談 

                      など、様々な企画を予定しています。 

                      子育て中のパパ・ママにホッとできる時間を 

 過ごしていただけると嬉しいです！ 

     ・日時 ９/１７（木）10 時～11 時半 

                      ・場所 大坪コミュニティーセンター和室 

                      ・対象 就園前のお子様とその保護者 

                     ・予約 １ヶ月前から電話で受付 

                      ・予約、お問い合わせ（平日 9 時～16 時） 

     大坪保育園 ☎２３－２６９８            

〇伊万里市内の保育施設の子育てサロン

をご紹介します。 

☆伊万里カトリック幼稚園 

 ・9/８（火）・９/15（火）・９/２９（火） 

  10 字半～11 時半 

☆伊万里幼稚園（0～2 歳児サロン） 

 ・９/17（木）10 時～10 時 45 分 

☆医王こども園  

 ・９/16（水）10 時～11 時 

※申し込み・詳しくは、直接園の方へ 

 お問合せください。 

 

 


